


Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во 

время прогулки. 

3.8. Занятия по физическому развитию воспитанников групп раннего возраста 

осуществляют по подгруппам 2 -3 раза в неделю в групповом помещении. 

3.9. Занятия по физическому развитию проводит  воспитатель. 

3.19. Количество проведения занятий в учебном плане не превышает максимально 

допустимый объем недельной образовательной нагрузки. 

 

Возрастные группы общеразвивающей 

направленности 

Количество 

занятий 

Продолжительностъ 

1-я младшая группа ( 2 - 3  лет) 10 до 10 минут 
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